Marktplatzs

Reden - Lernen - Helfe

Im Marktplatz 5 ist immer etwas los! Fast taglich
gibt es Angebote und Veranstaltungen fir alle
Altersgruppen. Schauen Sie gerne vorbei und
informieren Sie sich! Hier einige Tipps:

Repair-Cafe

Wegwerfen? Nicht mit uns!

Wir helfen kostenlos bei der Reparatur defekter
Kleinmdbel, elektrischer Kleingerate und
vielem mehr!

An 5 bis 6 Samstagen im Jahr von 14 bis
17 Uhr

Kreativgruppe

Donnerstags ab 14 Uhr - ob Hakeln, Stricken
oder Nahen — vieles ist mdglich bei einer
Tasse Kaffee.

Umsonstladen fur Babyerstausstattung,
Diakonie Hannover-Land

Teestunde fir Erwachsene

Freitags, 14taglich, um 17 Uhr bei einer Tasse
Tee auf Deutsch ins Gesprach kommen und
Uber verschiedene Themen sprechen.

AG Sprache des Netzwerks fur Flichtlinge in
Laatzen

Netzwerk fur Flichtlinge in Laatzen

Unsere Angebote sind vielfaltig: Wir feiern
gemeinsam religibse und kulturelle Feste
feiern - zum Kennenlernen und um Vorurteile
abzubauen. Zudem bieten wir regelmafig
Veranstaltungen, um das Leben in Laatzen
kennenzulernen sowie Sprach-Angebote, um
die deutsche Sprache zu vertiefen.

Wir sprechen deutsch, englisch, arabisch,
kurdisch und auf Anfrage persisch.

2 0511 36583962 oder 0179 6109141
M info@willkommen-in-laatzen.de

Park der Sinne

Der Park der Sinne ist ein einzigartiger Ort
mit einer besonderen Atmosphare mitten in
Laatzen. Hier treffen sich Grof3 und Klein
aller Kulturen. Der Eintritt ist frei.

Mitmachgarten im Park der Sinne
(hinter dem Gartenhaus)

Offenes Gartentreffen, jeden Donnerstag
ab ca. 17:00 Uhr

Interkultureller Garten

Ein kleines Paradies in der Nahe des Leine-
Centers fir Kinder und Erwachsene aller
Kulturen zum Gartnern, Ernten und Feiern.

Jukus e.V.

M info@leine-jukus.de

Stadthaus

Im Stadthaus finden unterschiedliche Angebote
statt. Viele sind auf altere Menschen
ausgerichtet. Zum Beispiel Kinonachmittage,
Konzerte, Lesungen, Sitzgymnastik, Karten-
oder Computergruppen.

@ 0511 8205-5401

>~ Stadthaus@laatzen.de
Stadthaus Laatzen, Marktplatz 2

Ehrenamtlicher Handwerkerdienst

Der ehrenamtliche Handwerkerdienst
Ubernimmt kleinere Reparaturen in Haus und
Garten.

@ 0511 8205-5423

Ehrenamtliche Wohnberatung

Wenn lhre Wohnung nicht mehr den
Anforderungen im Alter entspricht, ist eine
Wohnungsanpassung sinnvoll. Die
ehrenamtliche Wohnberatung informiert
Uber MalRnahmen und deren Finanzierung
@ 0511 8205-5402

Ehrenamtlicher Besuchsdienst
Wohnen Sie gern allein, aber manchmal fehlt

ein Partner zum Reden? Die Ehrenamtlichen
unseres Besuchsdiensts besuchen altere
Menschen regelmalig.

2 0511 8205-5402

Weitere Angebote sind bei der
stadtischen Koordination Integration
und Teilhabe zu erfragen:

& 0511 8205-5033

X integration@laatzen.de
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Uberregionale Angebote
Seniorennetzkarte der Ustra

Die Seniorennetzkarte ist eine Monatskarte
fir alle Bezieherinnen und Bezieher einer
Altersrente oder einer Pension ab 60 Jahren
bzw. Menschen ab 60 Jahren, die sich in der
Freizeitphase der Altersteilzeit befinden. Die
Karte qilt fir Fahrten im gesamten Grof3raum
Hannover.

® 0511 590-9000

Ustra-Begleitservice

Mobilitatseingeschrankte Fahrgaste werden
kostenlos durch Mitarbeitende der Ustra bei
Fahrten mit Bus und Bahn begleitet und beim
Ein-, Aus- und Umsteigen unterstitzt.

2 0511 1668-0
Kostenlos ins Museum in Hannover

Ein Besuch im Museum lohnt sich immer. An
manchen Tagen ist sogar der Eintritt frei.

@ www.hannover.de

Arbeitsgruppe Alter und Migration
Seniorenbeirat Stadt Laatzen
Seniorenbiro Stadt Laatzen
Koordination Integration und Teilhabe

Netzwerk fur Flichtlinge in Laatzen e.V.
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Seniorenbeirat Stadt Laatzen
Marktplatz 2, 30880 Laatzen

@ 0511 8205-5424

>4 info@seniorenbeirat-laatzen.de
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